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ä�zgÜÄ~Ã�~[�c*XZ}ßÍ!�µZkZ#Ö h |]Z /
÷X j ~Ñ~VÆ�Z1�Ô/Zzg¢y

�g~VäZg÷á��Ûâc*:~D»à�VZ1�ñãC�Ô/ñ�-ZgÔ¢yñ¿Zzg /
Zñ�gzZi{÷X

)+ZÅ�)éw( //ñZI¼AÆÎg`÷W�yÆ�Ûº/ñ»Z�[zZ�Zx�D÷
/gØ¬Ý~VäpZ[~�z�|âl�Ûâc*�c*�z�|/Ã�h+c*ZkÅ̈DìX

�Zv0�kñgzZe$�D÷āÑ~Vä�Ûâc*÷}0*k�ZLWñ /
ZzgCc*ā/ñÆJwZsx6,W�yzZßVäpâVoð÷X)ZÅ.k5åGgu(

µ0¬%ñgzZe$�D÷ā�g~Vä�Ûâc*ā÷}�Z¤/ÃðÑ�@* /
Âz{/�@*)F,è~ỐguqÁ(

»JÁZsxìèZsxÔó] h ä�Ûâc*:/ h |]�Zv0&� /
¾�ZÞZzgÜÄZvÅgØ¶X

�Zâ�Ãgz¹
äi}6,̂�â��Ûâc*āH�6,/ñZ»s7 h æÜ~i²!Wc*Ô/ /

�@*i²!gu�HX
�gc*ñBCÙ�wÈ�Y@*Ôpzg]�z²{Å�Û!*ã³·î~WY@*X /

�gc*ñBÆ**x»½ÆZq-6,i}6,�k,�Ûâc*:Z¤/ÂZvÆ¬ÐcìÂy
Ñzq��}Z¤/ZK%èÐÂL:ËX6,i{�gc*~eZÜåāyÑzq��HZzg
QW`J-È7�ZX

Z#ìZk,ZyÆ�zgZy.z0+ÅZëkB±~Yg�¶Â�ÔHNh /
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m³^�^�mè]ÖrfØ Æ×ÐúWzZg�**eLåÂZ÷H|]�gtñÃ!*Ḩā
Xî»¯g~�xZVîX

siÅzk,ZyzZYhvkVÐZe7-Wv¿u�Zzg!~ÐÌÐX /
WvÃZv¬\»**xá�zZ:���c*X

ì�~Ð�1ké÷Z *

Z',²;hé Xg�VÉ0*lì�Zð÷Z
LõZÔL1Zgì#÷Z
àzzk,Z:%ZÔd%ZÔ0÷Z)ZDw(

Æ�wyz m Tçz>Z:»f�Wc*ZkÆ_.y<b�YñÇZzg÷á{zàZv

ZÑZB�y�YñÏÔZkIguçz{ÅÑz¬]0*Îy~Yg~MZzg��'6gi
»×Zzg�d$ÐÃðo9L7g�zZª!*gegÆWg0*gZq-×ÔZq-§bÆ

ÔCÙÀZzgCÙØ~Z&++ MESS ÇäÔM*gzVÅZq-§bÐe>Ø2CÙ'ÔCÙ
ÇäZzg;àzez!*àzeÅà]c*CîZ�VÐ�Æâjw~0*ÎyÐZsò
Ã<¸]»Q3**e7Âõw¢zgÃW@*ìXW\÷áh+**gZn�VfgZW`ÆòÆ

RZzg8ñçqÆÐ�06,Ñ�gà~ñipøw»¡¾!*]ÅÍZ�
YÅkBLâg�VÆÇâVóÐ��¶Zzgçz> 65 �}g;ìX��Z�gtB÷ā

Z:W`ÆZÜt!*�M*gzVZzgñipøwÐ±~YñÏZyÅ!*]Zzgì
1tU�z̧òÃtÔ�**È0*ÎyÅZ½¦QjVZzg�Ä0*ÎyÆzZjÆ
�úzVÆuZuÜsìXt!*]øg~ZÑZBZzg�Z�g|Z]ÃÎ¢~�WYñZÚ
�¢~çz>Z:»pZ[|áCÃMñÇX

�Zi
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eZgÌy»Ã�Zg»Y:Zq-ç**u�ðā

J]Ò9�ÚvÛ����^�ì^á

Y( 2019 )Ätâx)xÐtÑ�gÔ�Ñð

�z§q¢~�Q)Ã�g7(,}{~eZgzy»Ã�Zg»Y.e$ZÌ
»qïìXtZ(Ãtc*o{ì&â+zZÑ{ÅþL»Ñ]Æz��»Zïg~�Y@*

ìXZkÃbÃ¬Åê ML¬ä�gÏÃÔízZ÷á®)ZzgzWeä6,6,z"ZÆ
fg)¬Åê

M
LZsx~ZÚ;�c*ìāZÒ7,ñ��yÌ�Z·c***�Z·îg6,Zk

"ãC�ÃbÐMW,ÃWD÷X0øhtìāÓäR6,c*èIòVÅY+$
ÐZsx6,Zkç**uJZ:Yg¢A»Ãð¸W,�Ãq7HYg;XZk*y~ë
eZgzyÆÃ�Zg»YÅ|Æ!*g}~W�,ÐX

Hì? (Evolution Theory) eZgz4,xc*Ã�Zg»Y
ZK̈yZL¡~eÆ�åZkÎZw»�Z[�l�@*Wc*ìā

�ïZgn6,Y0+ZgZâYùz��~WNXZkÎZwÆ�z�Â�Z[f�~WD
÷Xªtā�&¼{Û»Ñ]äaZ�Ûâc*ìX�zuZtāËZ·¹q�XÆË~

i}6,ñ��)Y0+ZgÁÜz%·]Æ!*ëYÐi0+ÏÅ��{̂p�l�z��~

W�Ô��zhzV�w¦/gäÆ�Zg»ðoiwð�Æñ��{£xJ-V�XZk

1
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Æ´z{ÌW\Ã�*yzZzg-**ã,~i0+ÏÅaZöÆ!*g}~Ðz¾d$
"uz0*!*'�Ï�āW`Æ�zg~�gp§Z²Y7ªY'X

(Lamarck) Y~Zq-�ÛZú¬ÝÑâgu 1809 ñ��{�zg~�&Ð¬
ä«!*gÃ�Zg»Y7HXZkÆìw~³Zã�~�äzZà©àp´Vc*
{�Z�±~v�YC÷X}ZkÆ_.�Á�ÆaigZ±Å¤/�y
gCgCD�C�@*āz{Zz��g½VÐ�Á½Z�nÔYègK¤/�yÆYâg

nÐ�&¼i#�YD¸X@*ëtÃt¢��xÂh�HÔYèZ#�~�~Æ
Æ̧Z2�gc*Ä�ñÂ¥x�Z (Genetic and Heredity) z�~�xZzgzgZV$

»eJçñ�� DNA ~ZkY0+ZgÆ (Nucleus) Æ%�/{ (cell) āY0+ZgÆCÙ3
ìT~ZkY0+ZgÆ!*g}~�g~Z:¬]�g`�C÷ZzgZ�±~ÃÆ
�zgZyZk~ËnÅp~7�CX!*Öº�vZ¤/tâyÌ1YñāigZ±Å¤/�y
ZkÅÓxi0+Ï~Zq-�zZõ(,|Ì�¶ÂtS¤ZkÅZ�±~v7�ÏX

Y~Zq-',¤â~âCÙAExegÖeZgzyäZK�g 1859 ZkÆ�
èXZk~ZkätU*"$�äÅÃÒÅāÓx Origion of Species Â[

HXeZgzyÆ_. (descend) f~§]ÅZlxäZq-�].ZdÐ4,zw
�zhzV�w¬o�&�iÇgâjwx�äÅzzÐq�U*CZzgZ·¹îg6,â�~

c*%̀N)aZ��HZzgW`³Z**]zm@*] (living cell) ÁÜÆ!*ë5\Ðª3
Zk%̀NóÐZg»5+k,���ïZgn6,ñ��÷XeZgzyä (species) ÅÓxZâZq

'×h+¹āZyf~§]ZâZqä�zhzV�ßVÆ�zgZyâjwZzgqÑ]Æ_.ZL
W\ÃeJs�ñ�góZg»ðoiwðXXeZgzyä�Æ�~�gC

Survival of ZN[6,izg�c*ìXZkÆ_.i0+Ï~¤!gÅ�ÛA�CìX
ª�¢o�ÇZzgâjwÆ_.ZLW\ÃeJwáÇz�!*¹gìÇX the Fittest

Z[ëZydÚi¬]6,c�,Ð�eZgzy¹g~c*Ã�Zg»6,̈gz�
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ÐÀfe÷XZkÐ�D�ÇātÃtH"ãC�Ô!*ëZzgeZ{ÁìX

�ïZgn6,i0+Ï»W¸i
�N!*]tìāeZgzyäZKÂ[~i0+ÏÅZ�ZYÆ0Ãð

z�s#77ÅX�VtC**Ì¢zg~ìāZL7��{Ãc*]ÆK~
eZgzyÆZLf�~FÎZÑ]Q½}¸X»z{ZKi0+Ï~Ãðk̂µ
�Z[7�}eZzgZkäZK�g~Zy,WäzZá�b�ZâVÐÎ�,āZy

Æ�!*]zx@Z]ZkÆÃc*]Ã¾e$�,ÐX
eZgzyÅÂ[©¬x6,WäÆ0*õ�w���g¬ÝâCÙ§»]ßð

äZKïz�g[Ðq-¤p�l�aZöÆ�úòÃß (Louis Pasteur) 0*�
U*"$��c*�āeZgzy¹g~Åqg]»ãC�~ßåX

W`»�b�Zy].h+(ßYZzgZdF,+�!*C�1]Æ!*��ZK
§8gR,~~Zq-Ìi0+{37¯eÉZ[Z+ÓxÃlÈ��~�÷XeZgzyÆ
_.ªi0+{3�*ñZ¬ZgèâjwÆik,ZW,Z·¹îg6,z��~W�HåXZk
!*]6,eZgzyÆiâä~Â¼**�ßÍVä¢�1åóYèZkz�Ü3Åë{
F,+�|#»ZK̈yÃD7åXtÂZ[¥x�Zìā�*Å(,~Ð(,~1~ÌË
qÅ»g~Æe~z{ZdwZâ÷ÏZzg»$Ò3ïGGÆ�BuZ�x7�}$Ë�Zq-

(W H Thorp) ��{Ð��{3~!z�ÜYg~z�g~gT÷XeÚZÝåg\
�Zq-âCÙZg»YìÔZ�Zs�@*ìāLL�&ÐÁF,Z�Zðn»3ÌZ(ÂÄ¿g�r
ìāZkÐic*�{ë{áZK̈ã�âräW`J-:ÎcZzg:�¯ðìóóX

3ÅVwZq-¹(,}àÅìÔTÅZKkìÔWäYäÆ
gZ5÷Ô�V�gK»JZOxìXZOð»%�/~NzwgzxìÔ�àÅZ

1-V~�äzZàaZzZgÃNzw�@*ìXÂZ**ðaZ�ä»ZCÂxì�ā�Z
z){1äÎä»i',��&ÄìXZC�Ã¦ÔñZ&CZzgÜzÜ»ÂxÌìX
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Z0+gzãç5]Æ´z{tà�zu}àzVÐ!*ÑgZÆ~gLìZzg7g}o
ª�ÐYzZáZ©â]ZzgZ:¬]6,Ì¿�@*ìXZkÆ´z{Ryl
�zu}Zdw÷X6,ïYg~ìZzg3ÆZuZgzgñiÐ6,�}ZVñYgì

building blocks ÷X3Âí¹(,~qìÔZq-7Í/õ
E
GÅú~�$42.çGHGsc*

ZEw�D÷ZkÅZq-Z�MÌZ·µîg6,àCõwìX
�D÷Xt¹(,}(,} (Proteins) 7Í/õ

E
GÆãC�~Zb%Z~æ]

÷�'×h+gLgL-Û (three dimensional molecules) �gq�Ó]
22 ë÷XÀ (amino acids) ÃZ�Z�i (units) Ðï��W÷XZyzZuZ]

nÆZ�Z�i÷XÅZF,KMÐÑÅVnÅ6,z�k�÷X
Æ�Ûd$Z�Z��D÷²�6,z� 50 �&Ð��{¿6,z�~Ì

Æ�ãZã(,}�D÷āZy~DÙZgzVZ�Z�Zq-{mF,KM~ñ���D
÷XZ¤/Zy~ÐZq-Z�Z�Ìß£x6,Zzgß§jÐa%YñÂ6,z�ÅÓx
�|#ZgÉi0+ÏÆa¢gg�V�YCìX

Z12 Zq-��{ÏVwBZq-Zz��,̂Å6,z�Æ�ãÃT~
Z§hVÐF,KM�c*YYìX 10300 Z�Z�i�D÷Î 288 ZlxÆ

ZyÓxā]~ÐÜsZq-F,KMÐ�£/6,z�»�?0YìXfgZ̈g
#ÎNZzgQZyÅ2Ì�,Xt¹�(,Z°�ìXD 300 ÆWÐ 10 �ÛâNX
Ðic*�{ÅZk*]iîg6,:�äÆ',Z',ìXtÜs 10

50 Zk*]ÅgzÐ
Zq-6,z�»çnì²Zq-3~%zVÉDÙZgzV6,z��C÷X®ZtIā

t3Z·¹îg6,z��~W�H�ÇêZiZkyìXt!*]FâCÙ+Zg»YäÌtÅ
Hì:LLZq-%�'6,z� (Harold F Blum) ìX�Ûc*ß¡�®ZpË

»�z��~W**ÔpZ{z{gK6,z��YV:�Ô**eìóóX (Polypeptide)

ZÝ^gZ',^êe DNA Ec*gu-Eg;Æ6Æ6,zWZzg
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ZlxÅ6,z��C 2000 Æ_.Zq-Ù*~½ã (Robert Shephard)

÷)ZK̈ã3~�zÑÄZZlxÅ6,z��C÷(X�[ÅgzÐZq-3
�W»ZkyZq-ÆyÐÆ�e:DÙZg#ÎäÆ',Z',ìXi�[

Æ6,z¥Pgz�xIó�z?Æ»ges»Ò~æxzD (Applied Mathematics)

Z4[ÆZ*�Ô̧Æ�wLLtZkyāi0+ÏZe7-q-¤"Yyâ�zVÆY

Ðµc*aZ�ðÔeZgzyZzgZkÆÃtÃ�®�äÆa»°ìXÃðZ(�*²wc*
Øg/Zki}6,c*ËZzg(g}6,)T~i0+ÏÅZ�ZY�ð�C(ñ��7X®ZZ¤/

aZ7�ðÂªCÙìāz{Zq-!*Ñf»zû»³ìóóX (at random) i0+ÏZ·C
u�Ûi+�bZy**eZzg**�.Þ¢�zVÆjZáÐHì:LL�g|tÃt

āi0+ÏËf»zûZzg(,}x2gÅð»³ìÔZk�gxZzgzZãìāZkZ%
6,ª]�CìāZâ©à!*]ßÍVÃYV�7WCZzgßÍV~=wYV7�C

²z{ZKÞ�]W\ìXZk°ÄZ�ZsÆZò[dÅOñ;Cic*�{÷óóX
Æ�g~ÆÑg}~Zq- (Science News) Y~�bEi 1999

*y÷áù�ZåT»(̈][tåāZÌJ-ÃðZ+�77�ð�tzZã
�nāZ�Z�i¾§b6,z�~ps�YD÷X�z§�*~ÂáµqÑ]
~Z�Z�)��DZzgCÙZq-e{�@*X

Z�Z�i6,ïÆ�zgZy¥x�Zā6,z�pZ{7�zVÅ�Vc*YâgzVÅÔ
Zy�&Åy~Üs!*N!*izÆZ�Z�izfe÷)Z�Z�iÅ�|#Æ

÷XZ¤/6,z� (Mirror Image) jZáÐ�zZlx÷�Zq-�zu}»Ws�Zg@
ÅúÆ�zgZyZq-Ì�ZN!*izzZÑZ�Z�6,z�Æ�Ða%YñÂz{6,z�

)EàðÃ`gk¤/z\ÐÝ Nucleotide �ù�YCìXZÏ§b / ¯gU**»g{
Æ0ìXZk~6,z� Nucleic Acid, DNA, RNA Zq-**xC%�'(�ā

Æ!*Ç',@Üs�Z�;BÆZ�Z�ZEw�D÷XH�g`!*Ñ�zâVzV
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ÅLLZ·tóóÆÃgñáÐ=ôÅY$Ëì?
bc*z{ÜôÂ[ì�WîÃ�Zg»YÅ6,izgqò e ',N*¥�bZK̈

ìXz{Ìtì6,6gìā»Ñ]~�g}i0+{Z�xZzgZ7y�äzZà6,z�
Æ�u�&%�'�Ó]Æa%äÐ¶÷ÔZy�&~!*N!*izÅF,KM

�Zz6, (head) ñ��ìXt!*ÇZÏ§bìāZq-öÑÄ%ûZYÑYñZzgåu
bc*qìāLLt�~W****eÃW@*ìāWy%YVt�Ó]!*N e WñX¸ZK̈

!*izc*�ZN!*izzZá�YD÷XZ#i}6,i0+ÏÅZ�Z»ÎZwZÞìÂt�ÓC
I**I"uª]Z0ZzgW\VÃí{��¶zZàìóóX

çntìāZ¤/�g`!*ÑzZu]Z·¹7÷Zzg**ā]~Ð÷óZk
Æ!*z��Ìz{ñ��÷óÂây¢8ecāZkÆúËi',��&çnû�c*�
¤�Ü»;BìXpZÝZ�¸ìā�Z[H�zZãZzgæÜYV:�ÔeZgzyÆ
cz»g|Ãt�äÐZïg~�g÷ÐX

Zgè6ÆâCÙ83«ç EGE~!*gZÔX»m�yec*ÍÆh:dZ�Zg}Ðå
DèZg»YÆ£VÅ**»òZzgmzg~»ZÖgZk§b�D÷:LLW`Z#ë�,
�~Ãghgì÷ÂW`ÌøgZ�oZÏÂÐì�Qkz�ÜÌz,�%i
Æ¶Z#ëä�,�~ÑzqÅ¶āi}6,i0+Ï¾§bz��~WðXóóZ¤/P
wVÆatâyÌ1YñāZ(Ãð3Z·Cz��~W�H�ÇÂZq-�âÈ�g]

Æ�P�âVc*àV��ÛÎ�ÏZzg�zg6»Dg�� (Thermodynamics)

»��H�ÇXYè3aZ�äÆ�B�Zk~t&¢AùaZ��āz{ZK
±(,JäÆap�l�'×h+aZö»¿Ñzq��}XZ[Z¤/ZÐÌZ·t»**x
�}�,ÂQZCu�×CYYìX

7Í/õ FGtÌâyfe÷XpZ#ª3úÆ%ZiÐ¦/gg;�ÇZzg
6,z�»�?0Ì�H�ÇÂc~ñ��WxÅzzÐZk6,z�Å�
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���ÏZzgz{»��H�ÇXZ¤/ptt�**¹Âìpâyfe (Oxidation)

ÅlZgÌ¹Á�ÏÂZkßg]~c~ (O2) ÷āZkz�Üc~Wx

ÅlZgÌ¹Á�ÏXc~ZzizyÅµÎg`ÅZßZzZ�ÃúV (O) Zzizy
Ãi}6,ZF,äÐgzÇìXZkßg�w~z{3ZyÃúV (ultra violet rays)

Åi�~W�ñ]Æv^ZF,�H�ÇX
¾në3ÆZdwÆë{Ô%1oZzgxZ�y�äÆæe÷o]

�,�zu~§sÐLL~:ââVóóÅg^ÐgìÏXtÃt�z§].h+~¬Ó:RÅ
xF,+?Ø�OòZzg�Å�7-Vwì�-g\ÐQ½äzZá�³Zzg
�vExÅ�Z�Ü6,ÌÎZD¶Ky0�HìÔYèÃ�Zg»YÆqñVÆ�Ñb�*
�-âÑð¹EVÅ§b1�}Zzg5&�÷XÅÃðdãC�7²�³Ã̀

ÐËÃbÅ|ZzgCð»�ZgzæZgZkÐ�́!*]zx@Z]ÅãC�6,�@*
ìXeZgzy»Ã�Zg»YËUÐÌ%Íz£gZ]6,7gZ7ZF,@*XQÌZÐZq-
�³�Z�ÜÆîg6,Zq-±�q-Æfg)7g~�*~;c*Yg;ìX

(Mutations) ño
ÅãC�6,t!*]0*to]ÃV (Genetics & Heredity) Z#].h+Ex

(Evolution through Natural Selection) _āZg»&+g=�gCZN[
Y~ 1941 **eìÂeZgz4,xÆqñVäZk%�}~5gzbYÝÆa

Æik,ZÈxZq-ZÚD»Ð÷�ðXZyfz�b (GSA) Z%OEx4]ZÑgn
ÆÂhÆaLLñ�óóÅZ�b (Genetic Stability) �ZâVä�ò0*GZg~

ZX�ÅXZyÆ4,�q-ñ�Z(QC¿ì�Z�±~v��ÂgZOp´V
aZ�YìXëZ,ÌÈMh÷ātz{aZ�KãLLÕ÷óó÷�@*�g~Zzg�v
**¥xz�;]Å¯6,Z�±~aZ�YD÷XtZe7-p´V3c*zZ+Æ

~�g`¥â]Ð!*ÇZ�C÷XZÐãC�¯�ZkÃbÃ genetic code



522019

Æfg)i0+{ZâY~Æp=VÅ¯6,WÐ(,JX o WÐ(,Jc*�HāZg»ð¿ñ
�zg].h+~ZkÅÌzZãF,�h+��ìXYèñ�ÐLÌÆ

p´Vz��~7WNZzg:�t¿ZÚ¬xìāzWeä6,�Ôzg:CÙi0+{qZy
p=VÆfg))�åvy�{U*"$�ð÷(n{�YCX

»ZW,Ãð**Ç�ÅÔ�zlZzgl%â.ÞÆOW,+Ð7i�p+u oñ
KãÕ÷Æ�BaZ��ñ]Æv^ZF,�XZkÆLLÆZW,Z]óó»Zk�y

N*ùVzZáô}c*�zaç MzVzZá!-./õ GEÅ 5 ÐÌ7YYYìTÆ!*h}~
»eJçZÚ±Zzgë{�@*ìāÃð DNA aZö�ð�X�gZÝCÙ7Í/õ

E
GÆ%�/~

Ì"F,v�Zzg"Æp~ZÐÜsvy�à$ËìX¸zzìā§8gR,~~
Æfg)ps�{i0+{Z�xZÒ!*Ý�D÷Zzgf6zKãúZgn»Dg oñ

��¢�%YD÷XtÌt�{|ìāñ�Æfg)p´VZ�±J-
~"F,KMQC DNA ~¹�Hā (2017)Science 7V0*'X�³%̀h+{

p´VX»zgZV$c*âj1CúZïÐÃðm7�@*z{ZK̈ã�]~�zäðã
»!*)̄k�÷XÍc*ñ�Æ�äÅOñZq-n{Á¿ìX

ÃtÅ)])eZgzyÅÂ[»Zq-!*[(
�zu~ZâZq (species) p�eZgzyqìLLZ¤/Zy�&Y0+ZgzVÅZâZq

Ð"u%ZzgD+g÷æZg`ZÑZg»YÐZk2wJ-â÷ÂQ��x/�xZzg
CÙ(Ñ®Z��g~ZDw)Zq-âqÆ�zu}âq~ps�C�ð�gxãÕÿ

Z�x(SeÂpZkÆ',@CÙY0+Zgâq"uåZzgzZãìXZ(YV /

ì?qÑèÃtZg»Æ_.ÂÑ®Z��g~ÕÿÑi�ñ���ãeÂ�Xz{�
4]ZÑgnÅ6,ÂV~YV7I?tZ+Â¶Täîs²áJ-=

ZkÂÎZw»z{p���Z[�êìz{tìāZÌJ-�gc*Ä ªZyz6,.yg3óóX
»gkge**åZzg**»°ìXZkÆ_.Z#t (Fossils) �äzZáv~WU*g
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gkgeå�YñÇÂZy~@{�gxã�/c*V¢zgïYNÏXZk§beZgzyä
ZLÃbÅCð»�gZ�ZgzæZgw~�gc*Ä�äzZá¯©ÐYzZá

áµoÂV6,gÄ�c*Zzg�B�tÌ¹āLLZ¤/÷ZÃt9ìÂt̄©¢zg�Ðóó
eZgzyÅ$+¬āZ[J-ÑÅVv~WU*g�gc*Ä�`÷pZyÐeZgzyÆ

ÃbÃ¾e$ÅOñvy�àìX

eZgz4,xX�G+}.Z»$+o{
ª]ìāTÃbÆ0eZgzyp�Ì7g~§bt7åZkÅ

Z÷á®)zVZq-±Z0+Zi~(,}�zæÆ�BZq-0�³|Æîg6,
ÚYg~ìÔqÑèZÐCÙdZzg[õf6,�»�oìXeZgzyÃt!*]Ì

6,.y�Cg�ā%�'ë{KãZ¡IY}WçÔ»yz){p�l�Z·µµp=V
Ðùz��~W�Zzgp~c*Zg»YÆ�zhzV�ßV6,��zgÅÃð�gxã**å
ZDwYV7I?QZyp=VÆ�BªZ�ðg}Z¡IÆ�Bz{i0+{ù
gì?}åWç�WJ-tYâgù�Ù¸c*7�ÙÂ̧i0+Ïù¦/ZgD

¸XZÏ§bZq-eZÅ�gå6,0+{�WJ-ZL**å6,zVÆ�Bù6,zZi�@*g;?c*
z{eZÅ�gZLZ�**å;ðV)**å6,zV(ÅzzÐù¸åZzgDg�@*å?

ÃZL�z�&W�¤/}Ã�â~Z�ZsH: Y1860 Z6,s 3 eZgzyä
LLz{z�Ü=p[c*�ìZ#WçÅ¯z^»ìw=u@*0*u���êåXpQ~ä
ZkÂ6,�10*1óó)¾§b�10*c*t}Òy7�Z(XZkâ~z{qì:
LL'pZ[Zq-©àZzg"�gqc*�|#=ZÒ"u��îìZzgz{ìñg

Å�xÆ6,XZ#~ZyÃ�8�VÂtq=Fg��îìXóó

LL�ñR*óóc*�gCZN[
Â Ã�¬Yñ (Survival of the fittest) eZgzyÆZßwLL�ñZ*óó

i}6,$zgYâgzV»z��»�Y**ecÔpZ(7ìX÷}Z0+�}«g~
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Zq-**ÓCT0*ð�ì�Î**g)gi+Zg(Zzg',¹}Æfg)�ÚZzgDg�ä
zZà�v�VÆ�BÑÅV�ßVÐgSWg�ìX**ÓC�,$Zq-nÅ@

ìTÆ;B0*�V7�DXZk�tÅi0+Ï)]Ð%æFN�CìXZkÆ
!*z��:Âtnzx�ðì:�Zg»5+k,��@0�ìXZÏ§bW7´~0*c*
YäzZÑZq-²){g1(+zÅ§bZq-$~aÅ6,zgl�@*ìXtZL

�~Z[J-YVp~7Ñeā�v{g_VÅ§bWgZxÐ�VÃÀ�}
nX�gZÝZv4:z¬\äZKÅÆ��qÜ¯ðìÔz{z,�
ñ��ìXZk~p�l�Ãðp~7�$ËX

H÷? (Fossils) v~WU*g
WU*g��i}ÅqV~ / ÑÅV�zhzV�w¬%}�ñZ�x

�"�ñX÷Z7LLÃ©óó)v~WU*g(¹Y@*ìXÃ©F§hVÐç
z��~WD÷Xic*�{F,Zkz�Üú0*D÷Z#7�}c*YâgËW!âjw~
�gc*c*«g)g}Ac*è~�®�YD÷XZyÆ3,xZb%ZYÂÉvYD÷Ôp

J{}Ac*VÔ0VÔ�̂VÆpwz){z�ÜÆ�B�BZz6,è̈Zzgge$
Å6,ÂVZzgJ�!*îÐ�zhzV�ßVÅZgèp=VÅ¯6,ßÅ̂Z(g�fe
÷Ô�i²ßVZzg�vZgMCp=VÅzzÐRi}6,%�Zg�YD÷Xß»Ã́
Ã©Å¬xVwì��zhzV�w¬�g½VÆik,i}�®�äÅ¯6,z��~Wc*X

eZgzyÆ´z{czsâCÙÃ©�ÛZ1\Zw¤/ZkHìLLD�43�5é EGG]Æ
âCÙ+Ãtc*�ǵecāZg»YÆ%ZiÜsÃ©ÅZDwÐ�U*"$KYMh÷
ZzgDWU*§v~�Zg»YZzgZkÆ�x�x%³zZgb%z~%Zi6,gzÝeZwYìóóX
ZÝßg]qwtìāZ[J-�zhzVÅ®Z�~Ã©Óx�*Ð�gc*Ä�`÷Ô

X~ÐeJðÑÄZlxTyà�÷XZy~Ðel,|ÑÄÙ|#�{ZlxZ[
Ì�*~W!*�÷Zy~Zq-ÑÄÆ�Ûd$Q}ch}÷�W`ÌZÏqª(Zzg
^zßg]~ñ��÷��zhzV�w¬¸X
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gZ',^Pzw�DZg»Y6,w½Wy%÷ZKZq-"~gBZi÷:
LLqÑèW`ÀÑ®Z�YâgzVÅZâZqZÏ�*~W!*�÷1z{f¨{',Z',Ì�gxãq

77�'�<Ì�XZkÆ',@z{�&Æ�&)¨Zq-åâqÆ(
TäYMh÷óóXZzg**}ZNg`czsZ%OâCÙ4]ZÑgnìXz{eZgzyÆ
�úzVÅ)ñiz+MZzg1�}66,û{�D�ñHìāLLÓxÃ©gkgeU*"$

�D÷āZg»YÆjZáÐÃð�g~ÕÿZzg�gxã�/c*Vñ��7÷óóX
83«ç EG
E~ß5yäv~WU*gÆjZáÐZk|»Z�ZsHāLLÃð

{mqZzg"u�z!*m1"u!¸]ñ��ì�Zk¿Åf)�ZgìóóX
�ÛWy�~ÌZv¬\!*g!*g»Ñ]ZzgZkÅ��]~̈gz�»¬�ï

÷;YèZk̈gz�Æ�ZK̈yZÏË6,(ìT6,CÙ�r#DZzg!*ÅgZK̈yÃ
)ecāt�&¼p�l�70�HXZkÆúÃð"ux!¸]ñ��ìX

Îö³Øûâø³ØûÚôàû�ö�øÒø«ñôÓöÜûÚ$àûm$fû�øæ.]]Öûíø×ûÐø �ÛWyÂp�Zke~ZK̈yÃ½�êì:
(34:10) O $öÜ$möÃônû�öåüÎöØô]Ö×#äömøfû�øæ.]]Öûíø×ûÐø$öÜ$möÃônû�öåüÊøø̂Þ#oiöç+ÊøÓöçûáø

LL)Z}Ñ~V!(W\ZyÐ�gc*Ä�Ûâ�vg}Ñ»Y~ÃðZ(ì�
«!*gðÅZ�Z�}Q�z!*g{ÌaZ�}?W\È�£āZv�«
!*gaZ�@*ìQz��z!*g{ÌaZ�ÛâñÇXQ?¹VQ}YD�?óó

Q{Û»Ñ]aZ�ÆZkÐ¸�7�Y@*XZg÷á�!*g~¬\ì:
O æø]Ö$�ôpûÎø�$�øÊøãø�Fp O ]Ö$�ôpûìø×øÐøÊø�øç#p O �øfôùxô]�ûÜø�øeôùÔø]�ûøÂû×øo

)Îg>ZÑd(LL0*ÅÒy�zZLg[Æ**xÅ�¹�%¥zZÑìX
Zkä�&¼):Üs(aZHÉZÐ!*Ç9�ÝZzgå¯c*XZzgT

ä)CÙÚ»(Z0+Zi{HgHÔQZÐ)¡~(@Ze$«�ÛâðóóX
]øuû�ø³àøÒö³Ø$�ø³³oûðõìø³×ø³Ïø³äü ? ]Ö$³�ôpû Îg>Zã{~¸!*]-V�Ûâð�:
)Yg~ì( (LLTäCÙq�¯ðp[¯ðóó 7 )We$
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ZfZÈh

WiZ��ò»pZ[7gZ��gìÇ!
Zy÷áYZv

]eçÊn�ØÚvÛ�Úß¿ç�]Þç�

|Zzg 1366 z,gpyZMgu 27 t!*]�.Þõìā�,�~~
YÆ�y�âVÆne{zí0*Îy»ªx¿~W�H1¬@ 1947 BZ~ 14

èãf!¤!Vä-VZq-WiZ�Zsò�»z��ZLZKZ¤}Æa
ç{Åp�ZzgÑgeâî.$Rä',¤â~�ilÃ6,zZym%JD�ñI
¤/�Z7gÃæ¹º[~÷áï�ÆÚi·òÅãC�g¿@*ā0*ÎyÃ�Z½Zzg£ò
R6,Q{�g3YnXtz{XòìT»$i{¤xò~W`J-Ûgì÷
qÑè�',RÆz�Ügc*2VÃ0*Îyc*yz*yÆ�BZÒt�äc*QZKWiZ�

wÃ',�ÛZggpp»Z(g�c*�Hå1�yÆ¯g~�¸g]ä¬@ç@}Å
Y~��ZÒîgc*�&òÉ©gW!*��ÁÔ 1947 Üszgi~�D�ñ

�**¥/|Ôoî�gZzg�v�yZÒî´̧V6,¤�ÜÆ.Þ1D6,)�âãï�1å
DÙZg%, 5 _./we$Ðu÷ágò~�âVZzgD�Väï���HZzgzZ�~ò»

é»´�¸gCÐÐWiZ��Z1�VW`WiZ�òÅÓ#Öì1ZÌJ-½ã
�ßVÐ¸g]Æ¸ï:ï~ìX 72 DÙZg%,é´�*¸ 80

Z#ò~�âVZzgD©�yW@+äï���ÑzqHÂ¸g]



572019

ZÆ', 30 ÑN*zZzÞ�D�ñZ̧Zx�{`�HZzgZkÐ�Å�gpZ�&ÅX
YÃyz*yÆzik,ZWH]�ZCÙÑw1zä1�ÜZ{yÃu»g~0Zx 1947

��tz°{HåāLLëW\Ãå¢�;ã�ZD÷ā��Zð�ÇZzgqÑ]4
�VÐëZKÓx̄ãòÐïwBÐZzgZk!*]»êgZñÑg~Æfg)

�Zc*YñÇZzgò-VÅ%è6,gh�c*YñÇāz{0*Îyc*¸g]~¾Æ�B
gxeT÷X÷ZZzg¸gCÓ#Ö»tz°{Üs0*ÎyÐ�7Éò-VZzg
Óx�*½ÐÌìāëgZñÑg~Æ}ò»7g~ZZ0+Zg~Zzg4^ÐZ�Zx

Y~-Z+ZzäZq- 1947 �,ÐóóXH]1zä-Z+ZzÐg�qHX�Ñð
YÃ�zâVÓáVÆâÎ&ï] 1948 Z~ 13 0*õg0z¯c*ZkzÆ�

6,Z·t�ZZzg©Ã],��Hå1A$ÐZ[J-Ãð³�t7Wc*ìX
-VòÅWiZ�~�yÆ�z̧òÃbÅãC�6,�»**å!*[ì�

',¤â~Zzg¬@ÇģÂVÆfó�ÛnìX
-Z+ZzÆCÙWäzZáóR,~¾wÅö6,òÆw!*g}àg�ä

zZà�ÛZg�Z�,ñ���C÷X~�ìāóR,~¾wZ̧ZÄ�{zÅgZñÐ
Zi+îñHg�,ÐXÅ)Y�Zg~ÔZßw6,4Zzg Plebiscite ò~

ZZ0+Zg~0�ÏZzg&�Û¢»ZO�qÝ�ÇX10*ÎyZzgò~�]�zVÐ
ZOgÅÎà6,\�ñ÷Zknā¬@;%�{�[ìZzgàg�{�ÛZg�Z�zV6,

¿�gWæÅâ"$�7WðìX
Y~eg0~Â{ 1998 �!Z�ÛiÆx7gærÞäm

»Ð÷~ZK�ZgC½k,Æ�zgZy¸gCzik,ZWZTÞ·g~!*�ðÔ þNAM

óR,~¾wÃ°ÁyÅñ��Ï~¸gCzÆÆ UN Y0�g8gw»,zZzg
elÅ§sZ÷ág{�D�ñt@*g]]¹åāLLò6,¸gCïuZu**Y,̂Ô

ìóóXZrVä�*ÃzZg)�ï�ñ¹ā unsustainable )²:Zzg
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LLZ¤/¢�ò»Ãð6,ZðY:�Zc*�HÂt�.ÞZðZzg´�ðsäÆa�
Ü° NAM çZ]»!*)̄�YìZzg7g~�*ZkÅ�~WYñÏZzgQ

Ì"p��g{YNÏóóX
YÃ',¤6Æzik,{gz07Zä?zg-Eg;ÆZk,c* 2004 âga 26

S~Wn~Zq-ÇgÐæ[�D�ñ¹å:0*ÎyZzgZ&+c*Æ�gxy
YÐYg~XòZ¤/i�Y@*ìÂZkÐZsxZzgf[Æ�gxyß. 1947

ZzgÐÂV»�ÌÁ��»�YñÇX
¸g]Æ�.óR,~Z:¬]zíc*]ZöZöÉZKÂ[

~t|t�D÷āò6,¸g]Å$zg7icäZÐ "The Dynesty"

ZÜ¹îg6,\gCõf6,»�ÆgÄ�c*ìX
�ÛZg�Z�,àg 22 YJ-Zzg�ZiZVÀ 1952 YÐ 1948 Z̧ZÄ�{ä

XT~ò-VÃZyÆw»êp��äÆagZñÑg~»h�c*�H
Å�ÛZg�Z�zVÃ�DÅâu6,g3�ZìZzgò-V6, UNO ìX1¸gCÓ#Öä

Õz0gzZgÇ�ñìX3,ggñ�~Åu6,4~yz̧x6,�&)®)gZ»tÎ*
YZ��·Å@*g]!*',~KLÅX 1992 �c6 ÆèzVä (RSS) ±q-I

Z�ÛZ�huK�Ô�c 2500 Y|Z]~õMZÝöÃWvÎ� 2007 �Ûzg~
\âg�b�X¸g÷d0*gKyzÂZÆn»x�g� 12 Y~ÃA7g~ 2018

ì�y�7�vZ�V6,Õz',',e$ÅZ��ÆZyÅ±ÉÅYg�ìX
�ÑðÐzZ��òÃã¯�`�âV»O¬xHYg;ìXÏZÑ³Æñµ6, 3

ÆZK̈ã£tÆ UNO úiÅZ�Z5Zzg�Û!*ãÆYâgf%�ä6,0*È~Î�~�X
YÐá�Z[J-ZhJðÑÄÐiZZ+ò~ 1989 �íÐYg~g7ĝÆ_.

Z}Ã8ps 35 Zzg 370 hu�ñ÷XZ[¸gCÓ#ÖäWMÆWgç

Å�ÛZg�Z�zVÅÃð6,zZ{7ìZyWg<Æ UNO �Æ�*Ãt�x�c*ìāZÐ
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{8Æ�§VzòÅSàw»��g{�ìTÆ�zZ�~~psz
CÙZkÅc',�ÛZgìXZkZ´yÆ�B�=£§VzòÆúZx»�*ÐgZ�{

ìÔzZ�~~CÙ§s{g�Zg@*g,Ð÷ËÃ7¥xH�g;ì?ÜyÔñ!*b,M
ZzgZÚ,MÌÈìXòzc*uzkÆ_.±Z5ãÔc*¯oZzg÷zZ÷/
ÃgztÉwe$ª�]0*ÈsËÚ{zÈÅß{',�Z�&�gì÷Ô�AZzg
�v)́60*È-VÅzzÐZ¶gZ]Ì÷áù7�gìXòÆÓx�kZHq~

�A**ÇìËÃ!*CÙå3ÅZYi]7ìXZkÆ´z{zc*úÒzVÃÌz;V
YäZzgg7gã�äÐI��c*�HìX�zu~Y+$ò~úZxäZcÃzÃ¹
´��ÛZg�¶ÆÜs»gÉ~EÙ@*wZzgZîYbCÙ}Ñzq�gÇ÷»gÉÅ
èIZzg(Ï)oVÅY+$Ð¸gC)�âãZ�ZxÅJZÖp~è#ÖÅ
Yg�ìXuÅÓ#ÖäÌZc!*g}ZL�]»ZÖgHìX-Z+ZzÆ

Zzg�v¬@',Z�g~Å§sÐÌ¸gCZ�Zx6,¡÷»ZÖgH OIC óR,~¾wÔ
Yg;ìX0*Îy»¯g~g�¿�tWc*ì0*g�~�ā�ÛZg�Z�0*k�Æ¸g]
Ã�x�c*�HìāZk»tZ�Zx¬@̧Z2ÅÜqÜszgi~ìX3,ggñ�~ä
´ºÃkB~�ªÅÃÒÅìX0*ÎyZzg¸g]�zâVZb¤Ð÷
}.ZéZ3Z¤/kBÑzq��Ât�*ÆZðÃn{�ÆgÄ�}ÏX

Y~Z#>Ws=ÅãC�g¿� 1919 �y 28 «kBxÆ�
¶ÂZkz�ÜgzkÆÝêgÉ�äZL@*g]¿~>Ws=ÃLLagzV
»!*zgc{:óó¹åXZyÆZÖpz�ÜÆ�B9U*"$�ñZ%MZzg�v(,~
¤!VÃZq-Z,ZnÅ¢zg]¶T~z{ZK%èÆegZó=�$zg�´Ã
'×h+"��&z0*�ÆZKZYg{�Zg~�ì�ÃX>Ws=Å**»òZzg�*~zW

YÃ�y�ÛZÆ~Z³ 1945 eä6,n�Zzg�zu~kBxÆ{8Æ��Ûzg~
Z̧Zx�{L-Z+Zzó»ªx¿~Ñc*�H�CÙZk»Ñ�*~ªxZðÅJ-$Å�ÛZb
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¶1ZkÐ�g6,�{�%ZY(,~¤!VÅZYg{�Zg~�ì�**°�åZkZ�Zg}Å
úÆ�B�0*õ(,~¤!VÃzW0*zg»Z(g�}�**Z»°»W¸i��c*�HÍc*ā

t�*~¾d$ZzgDuZÒw̧ñVZzg¾d$�´Æz�b6,�)äÅZ�Z¶
¬@'}ZkZ�Zg}~Ö��*Æz�b6,ï)äÅ�i/�DgìZzgZL
ZL¢�Z]ÅôZã�äÑXgCgC�*~ZðzZây�ì�äÅZÝ¾nz¸e$

»��X(,~¤!VäZKZYg{�Zg~�ì�ÆZÐZK!*0+~¯1Zzgð%èÆ
���g�äÑzq��bXË~�*»ZðzZâyMz!*Ñ��HìZzgZkZ�Zg}Æ

**x6,(,~"�g�~Æ�B$zg�´ÆÑÅV"kH{Z�ÛZ�OGYgì÷ZzgZy
Æz�bÅÈg!*.$ÅYg�ìZî`�äzZá�´ÆÜs¬@̧Z°zçZ*
ÅÜszgi~»·:F,Zl�Zy»O¬xHYg;ìX

�w�M`÷XòÅ�ÛZg�Z�,Ì-Z+ZzÆóR,~¾wÅöÅ 72

i�Mµ�ð÷XZ¤/p¬@R6,ªxZð~-Z+Zz»��ZgÃðVà7g;ìQÌ
0*ÎyäZk¬@̂~÷áïZ̧Zx¬ÝÐXòÆ²:iÆnZy,

äÌ¼��ÛZg�Z�,àgX1¸g]6,ÃðZW,7�ZÉZk OIC zZh�g¿÷X
äPgzi¬ò-VÃYzZá¬@£tÐÌøzx��c*ìZzgzZ�~~O¬x»

�Ñzq��c*ìXzik,ZWÆ£6,Ã,̂�*Æ$+**xiâ:�c¤/�¸gCzik,
ZW�ñ�~Æ;B¬|Z]ÆDÙZgzV"kH{�âVÆpyÐgf1̧
Zk»Z-pkn{Zkz�ÜÌ�¬�HZ#Zkä@�÷c*F,ZÆñµ6,(,~e�ð
Zzg�h+{�8~Æ�B@�7¸gC]zik,ZW�}zZ].Æ�B�0*ÎyÃ
ÂhäÅ�iØV~Ñq-�ä»Z�ZsHåZkÆ�øg~Ó#ÖÅW@Á
Y**e��1øg}Zkz�ÜÆxZyyzÅ�iØV»Z�gZu�:�nX:
Yäøg~Ã́6g~¶c*ëËÅ»Dg¸ā�ÔÃZkÆ»á�Â]Cä

Ð�<ÍZDgìZzge&»4/õ EJGÆdWÐ�z4\gZzg�g]A�+Å¬(,Jä



612019

Æn"uÃWñZzg�ÔÃÃðJ�xJ-:�}nXNzwÑí6,�Z9w
Ã],8-¸gCvZàLgZó�Å»g*ãì�Z,zZu]Æfg)ò~Yg~

bÝÐ�*ÅÂzUäÆn�g�ìX¸gCvZàLgZóÆ¤/ëgYÎk
®Í-

āð E×ÆZÏÃ]0*ÎãxZâVz¬@ZðÆaZgzVÅW@Å%n»°
1̧ZÌJ-Zk�c¤/�Ã=��ZgJ-7àc*YeìX

Xò�gZÝ�*Å(,~¤!VÅok»³ìZzgZ\k**uZ%tì
āZkX6,ÎZŅ̃Zò',Z�g~Â�zgÅ!*]',Z�g��´ÐÌT×e$ÅÂµ
¶z{ÌqÝ7�m��Ì́0*ÎãÓ#Ö»�B�¶Æa»gÃ7

ÑÄò~L�` 5 WDXò~úZxWiZ�~Å].z4Yg~gÇ�ñ÷Z[J-
÷ÑÅViÂ÷{÷ÑØ÷ZzgZyÅZg1Vgz9âgZ5uÃ2+gW>��c*�HX
¸g]ÅY+$Ð0*Îãuu6,Ã],8-ZzgÍ!!*g~»�zMzMÐYg~ì
øZ)ÆzZ§6,¸g]ÅY+$Ð0*Îy6,ÚZzg½7gZ²ZxF,ZìV»�Yg~
g;X�q-Z»sÆgÉ/Zy{y�r#»x!Æ�ZK«½k,~È`÷
¸g]Æ�BòÉÓxiÔ)b6,!*]�AÆn»g÷²¸g]Å
Y+$ÐèZ�Z]ÆjZáÐÃð!*]�t7WðìÉZ%O�g�ez&Óå EH

R,"ÖÅ§sÐU*æÆ��Zg6,Ì¸gCxZy¡ÆZïgäZyÅ�iØVÅ²
Åw�îì�gZÝZ%MÔ¸g]ZzgZuZLï�:ÜsòÉ0*ÎyÆÜs
�i/�ÆZkXÃ�!***eT÷XÓ#ÖÃecā*Ó̧áVÅY+$ÐÅ
YäzZà!VÐ$¼Xò-VÃhp�ZgZ�e$�ÑäÆnÓ#Ö»Z̧Zx

�{»PÃgxZEw�**"�øg~ZðÅÃ@V»zìXzZ�~ò~
&�wIZq-â�Zy',;yZ+zZãÅÞ�]Æ�¸gC¯`ä¤�Ü»ªÓ:

Ì "�g$ZEwÑzq�g3ìXN·"5Òï FGHÆZEwÐ%zVâ�ZyW\V
ÅÓCðÐøzx�`÷ZzgDÙZgzV�h+iÂ÷Xñ��{v[�*Æ�zg~Zq-
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¸gCzik,Å§sÐZbÏgZEw�äÅ��Zzggc*�&CÙc*:Æzik,Zd»
Z�ðÑouÒy�tWc*ìāyzâ�Zyò~pZ&ÅÓ�g~)gx$(

�,XtÒyyzîVÆZÜ¹�-ZD6Åâi~�@*ìZÐc*��**e�āÜs
�!�â�Zy·0�Ìä²[ÐW��|Æyz 18 Zq-�{ÂyÅåg6,Zq-

gZz�ZCÙÅ$+çÙ6,ZkÃ**ÃVWéZñZzgQZkÆ7g}ZMZg»{Ø��c*åX
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